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Nar klimatanpassning av byggnader och anlaggningar diskuteras
ligger fokus ofta paintensiva regn, skyfall och stigande havsnivaer.
Skyfallsanalyser har blivit ett allt vanligare underlag i bade planering

och projektering.

TEXT: KAROLINA JERNELID & ELIN KUMLIN

ETT NORDISKT KLIMAT dr sno neder-
boérd i lika hog grad som regn.
Extrema snofall kan i praktiken
motsvara ett 100-arsregn i vatten-
volym - men med en helt annan
tidsprofil. For att na verkligt hall-
bart, klimatanpassat och fuktsikert
byggande maste sn6 och snosmalt-
ning integreras i skyfallsanalysen redan
fran start.

BORTGLOMD NEDERBORDSKOMPONENT
Hydrologiska modeller tar utgangspunkt i
nederbord och efterféljande floden. Men i
manga fall behandlas nederbérden som om
den alltid foll i flytande form. Detta skapar
en kunskapslucka: i stora delar av Sverige

4r snon en central del av arsnederborden,
men den syns inte i ingdngsvardena for
projektering.

Konsekvensen blir att modellerna i prak-

tiken underskattar den totala vattenmingd
som en yta eller byggnad kan belastas av —
eftersom stora nederbérdsmingder lagras i
snoticken som senare smilter pa kort tid.
I fuktsikerhetsprojekteringen betyder det
underskattade fuktlaster mot till exempel
fasader, killarviggar, socklar, entréer och
installationer.

NAR 100-ARSREGNET FALLER SOM SN0

Ett extremt snofall kan rymma lika mycket
vatten som hundraarsregn, dven om effek-
ten inte dr direkt synlig. Historiska exempel

— dar Gavle ofta lyfts fram — visar att stora
snoméngder inte bara skapar problem vid
sjdlva snofallet, utan dven i efterférloppet
ndr snon motsvarar enorma mangder
potentiell avrinning.

Skillnaden mot ett vanligt skyfall ar tids-
férskjutningen: belastningen kommer inte
omedelbart, utan vid t6. Det dr just denna
férdrojning som gor snon sa svar att han-
tera i modeller som dr byggda kring 6gon-
blicksfloden - och som maste riknas in som
fuktlast 6ver tid i fuktsidkerhetsprojekte-
ringen.

SNOSMALTNINGENS HYDROLOGI - EN FORDROJD

MEN KRAFTFULL BELASTNING
Snosméltning kan ske gradvis under lang
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tid, men den kan ocksa accelerera kraftigt
av bland annat:
snabba temperaturhdjningar
regn pa snoticket
urban viarme och albedoeffekter
koncentrerad snéhantering

Kombinationen av dessa faktorer kan leda
till toppfléden som matchar eller 6vertraf-
far intensiva regn. Skillnaden &r att dessa
floden ofta 6verraskar — eftersom inget
regn faller vid tillfdllet. Ur fuktsynpunkt
innebdr detta att detaljer som killartrap-
por, portar, brunnar, drineringar, rdnnda-
lar och takavvattning utsitts for kraftig,
snabb och ofta skadlig fuktpaverkan.

URBAN VINTERHYDROLOGI: VARMELACKAGE,
HARDGJORDA YTOR OCH SNOUPPLAG
I titorter forstiarks snésmaltningen av
viarme fran byggnader, virmeldckage fran
installationer och morka ytor som absorbe-
rar solenergi. Snoticken smilter darfor ofta
snabbare i staden dn pa landsbygden.
Dessutom flyttas snon av snorojnings-
maskiner och lagras i stora hégar som fung-
erar som konstgjorda magasin. Vid t6 kan
dessa hogar ge lokala flodestoppar som
Overbelastar dagvattennitet eller skapar
oversvamning i nirliggande l1agpunkter.
Fuktsdkerhetsmissigt okar risken f6r
intrangning vid otdta genomfoéringar, back-
stromning i golvbrunnar, kapillarsug i
marknéra konstruktioner och frost-/téska-
dor som Oppnar nya lackvégar.

TILLFALLIG TOPOGRAFI - HUR SNOHOGAR
STYR OM FLODEN
Snoé fordndrar topografin pa ett sitt som ris-
kerar att forbises i modeller. Stora sn6ho-
gar kan fungera som tillfélliga vallar som
styr om smaltvatten fran sina naturliga rut-
ter. De kan skapa instingda omraden,
blockera brunnar eller leda vatten i rikt-
ningar som héjdmodellen inte férutsédger.
Sa lange skyfallsanalyser helt baseras pa
héjddata utan sné riskerar vi att missa vin-
ter- och varfléden som i praktiken kan vara
lika betydelsefulla som sommarens skyfall.
For fuktsikerheten innebdr det att man kan
fa ovintad fuktbelastning pa fasadens
nedre delar, garageinfarter, kéllartrappor
och schakt.

DARFOR MASTE MODELLERNA BLI
SASONGSMEDVETNA
For att fa en mer komplett bild 6ver olika
scenarier behover de hydrologiska model-
lerna:

skilja mellan regn och sno

inkludera snéackumulation och

viarmebalans

hantera regn-pa-sno-hindelser
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simulera kombinerade vinter-var-
scenarier

forsta hur sno paverkar ytavrinning
och infiltration

Det handlar inte om att gora skyfallsanaly-
sen mer komplicerad, utan mer verklig-
hetsnira. Och i fuktsikerhetsprojektering
innebdr det att dimensionerande fuktlaster
maste ta hdnsyn till bade sn6, smiltvatten
och regnpasno.

FRAN ANALYS TILL DESIGN - VINTERN SOM

KONSTRUKTIONSPARAMETER

Nar vinterfléden inkluderas 6ppnar det f6r

bittre och mer kostnadseffektiv projekte-

ring. Detta kan handla om:
placering av snéupplag dar
smdltvatten kan hante-
ras kontrollerat
dimensionering av
avvattningslos-
ningar fér kom-
binerade regn-
och smaélt-
floden
utformning
av Oppna ytor
som tal tillfal-
liga 6verbelast-
ningar dven
vintertid
integrerat skydd av
tekniska installatio-
ner och byggnadsdelar

Praktiskt innebdr detta att vi redan

under fuktsdkerhetsprojekteringen sakrar

avrinning fran socklar, riatt hojdsittning av
entréer och ramper, detaljer som tal frost-

och técykler i fogar och skarvar med mera.

FUKTSAKERHETSPROJEKTERING | ETT
ARETRUNTPERSPEKTIV
For att en byggnad ska vara fuktsidker under
hela den férvintade livslingden maste alla
relevanta fuktlaster identifieras, kvantifie-
ras och hanteras redan i projekteringen.
Det kriver mer dn ett enskilt scenario. En
modern skyfallsanalys som stodjer fuktsi-
kerhetsprojektering bor darfér omfatta:
Intensiva sommarregn (kortvariga
toppfléden mot mark och fasad)
Successiv sndosmiltning (langvarig,
ihallande fuktlast mot marknira
konstruktioner)
Snabb t6 (hog, kortvarig belastning
vid plusgrader efter kyla)
Regnpasnd (kombinationslast med bade
nederbdérd och accelererad sméltning)
Tillfallig vintertopografi (snovallar,
blockerade brunnar, omledda fléden)

I detta ssmmanhang ar det viktigt att se till
den unika byggnaden och dess resiliens
mot dessa paverkningar. Olikabyggnadsut-
formningar och materialval har stor bety-
delse for fuktsikerheten, ocksa vid stora
snofall och pafoljande smiltperiod.

KLIMATFORANDRINGARNAS DUBBLA SIGNALER
FOR SNO OCH TEMPERATUR
Klimatprognoser visar pa firre snodagar i
manga delar av landet - men ocksa pa 6kad
sannolikhet for mycket intensiv sné nir
snon vl faller. Detta innebdr storre varia-
tioner, fler regn-pa-sno-hindelser och
snabbare smaéltning.
Historiska medelvirden ger dirfor en
allt svagare bild av framtidens belast-
ningar. Scenariobaserade
arbetssitt, som inkluderar
bade sno och regn,
behovs for att méta
osdkerheterna. For
fuktsikerhetspro-
jekteringen inne-
bar det en med-
vetenhet vid val
av dimensione-
rande fuktlaster
inklusive varak-
tighet, toppflo-
den och kombina-
tionslaster.

EN BREDDAD FUKTSAKER-
HETSPROJEKTERING
Skyfallsanalysen dr en kraftfull
metod - men bara om den tdcker hela
aret. Genom att integrera sno, sméltproces-
ser och vintertopografi blir analysen ett
helhetsverktyg som stodjer robust, langsik-
tigt hallbar och fuktsiker design.

Sné dr nederbérd. Snésméltning dr
avrinning. Tillfilliga sndvolymer ir topo-
grafi. Att erkdnna dessa samband - och att
fora in dem systematiskt i fuktsdkerhets-
projekteringen - ir en forutséttning for att
skapa byggnader och anldggningar som
fungerar lika bra i mars som i juli. m
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